
 
 

 
De helden die voor Stichting Leef! geld hebben opgehaald zijn: Aad Ottenvanger, Amarins Boomsma, Annemarie 
Houtsma, Bauke Tamminga, Bert Veeneman,Chris Boersma, Denise van Nistelrooij, Hamke Meijer, Govind 
vloemans, Hans Schalkwijk, Cor ’s Gravenmade, Francisca te Buck, Ineke Aldorf, Ingrid Eenjes Geursen, Jean Louis 
Vijgen, Karin Adriaanse Goetheer, Levi Wijnholds, Merije Luinenberg, Rinie Aldendorf, Rommy Schat, Sippy Hofstra, 
Stef van den Oord, Theo Sonke, Tia Dijkens, Wilma Kieft, Yourick Sinnema, Yvonne Klaver 
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Gebruik de adressen van de verzorgingsposten op het moment dat je van de route bent afgeweken. Stel de 
organisa�e al�jd op de hoogte! 

1e etappe woensdag 13 september Leeuwarden – Dokkum 

Start: De Elfstedenhal, Fryslânplein 1, 8914 AZ Leeuwarden 

1e verzorgingspost: Buurthuis Bob, Wynzerdyk 3, 9062 GP Oentsjerk.  

2e verzorgingspost: Gemeentehuis Damwâld, Hynsteblom 4, 9104 BR Damwâld 

Finish: ROC Friese Poort, Birdaarderstraatweg 125, 9101 CZ Dokkum  

2e etappe donderdag 14 september Dokkum – Franeker 

Start: ROC Friese Poort, Birdaarderstraatweg 125, 9101 CZ Dokkum 

1e verzorgingspost: Bezoekerscentrum de Terp, Pypkedyk 4, 9173 GC Hegebeintum 

2e verzorgingspost: Camping de Roos, Leijester Hegedyk 74, 9077 TV Vrouwenparochie 

3e verzorgingspost: Theetuin Slappeterp, Kleasterdyk 12A, 9037 JW Slappeterp 

Finish: Sporthal De Trije, Jan Rhodenhuisplein 3, 8801 ET Franeker 

3e etappe donderdag 15 september Franeker - Workum 

Start: Sporthal De Trije, Jan Rhodenhuisplein 3, 8801 ET Franeker  

Stempelpost: Kringloop Harlingen sta�on, Sta�onsweg 6 8861 GA Harlingen 

1e verzorgingspost: Camping Nije Trije, Nesserlaan 4A, 8749 TC Pingjum    

2e verzorgingspost SC Bolsward, Badweg 5, 8701 XE Bolsward 

3e verzorgingspost: IJsboerderij Margje, Trekwei 13, 8711 GS Workum 

Finish: Sporthal de Rolpeal, Weverswei 2, 8711 GP Workum 

4e etappe donderdag 16 september Workum - Sloten 

Start: Sporthal de Rolpeal, Weverswei 2, 8711 GP Workum 

1e verzorgingspost: De Haven, Havenkade 8713 JP Hindeloopen  

2e verzorgingspost: Restaurant de Koebrug, Schans 31, 8715 JR Stavoren  

3e verzorgingspost: MFC ’t Klif, Hegewei 16, 8567 JN Oudemirdum 

Finish: Restaurant De Zeven Wouden, Voorstreek 120, 8556 XV Sloten 

5e etappe donderdag 17 september Sloten - Leeuwarden 

Start: De Dagwinkel, Koestraat 20, 8556 AB Sloten 

1e verzorgingspost: Zorgboerderij Jeltehof, Jeltewei 1, 8622 XZ Hommerts  Telefoonnummers: 

Stempelpost IJlst: Frisiaplein 2, 8651 BW IJlst      Bezemwagen: 0653787957 

2e verzorgingspost: Restaurant de Walrus, Grote Kerkstraat 10, 8601 CG Sneek  Niels: 0631691224 

3e verzorgingspost: Buurthuis Weidum, Bornialeane 1, 9024 EL Weidum  Sandy: 0647485436 

Finish: Elfstedenhal, Fryslânplein 1, 8914 BZ, Leeuwarden    ANWB: 0631760632  


